
នីតិវិធីច ុះឈ ម្ ុះ និងការបំឈេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍
ឈៅក្ន ងប្បេ័នធឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍

្ឈដេចអគ្គដហាឈ្នាបតីឈតឈោ ហ  ន ស្ន និង្ឈដេចក្ិតតិប្េ្ធបធបណ ិ ត

២០២៤



មាតកិា

ឈ្ចក្តីឈ្តើដ

ដំឈណើ រការ្ឈងេបននការបំឈេញពាក្យ

ឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍តាដប្បេ័នធឌីីីីល 

រឈបៀបននការច ុះឈ ម្ ុះចូ ក្ន ងប្បេ័នធ

ឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍



ឈ្ចក្េឈី្េើដ

ប្រព័ន្ធច ុះឈ ម្ ុះ (Online) សប្ារ់ឈសនើស ុំចូលក្ន ងប្រព័ន្ធឈសនើ
ស ុំអាហារូរក្រណ៍ប្រូវបាន្ឈរៀរចុំឈ ើងឈ ើម្បើ៖

- ផ្តលភ់ាពងាយប្សួលក្ន ងការប្ររ់ប្រងព័រា៌ន្
សិសាន្ សិសស និ្ង

-ការដាក់្ពាក្យឈសនើស ុំអាហារូរក្រណ៍ដ លជាការជុំរ ញការឈប្រើ
ប្បាស់ប្រព័ន្ធឌើជើថលក្ន ងឈសវាសាធារណៈ។

ឈោលរុំណងនន្ឯក្សារដណនុំពើការច ុះឈ ម្ ុះឈន្ុះ នឹ្ងឈ វ្ើការ
ពន្យល់អុំពើ ុំឈណើ រការ(មួ្យជុំហាន្ៗ)ក្ន ងការរុំឈពញពាក្យ

ឈសនើស ុំឈៅក្ន ងប្រព័ន្ធឈសនើស ុំអាហារូរក្រណ៍ 

្ឈដេចអគ្គដហាឈ្នាបតឈីតឈោ ហ  ន ស្ន 

និង្ឈដេចក្ិតតិប្េធ្បធបណ ិ ត



ដឈំណើ រការ្ឈងេប
ននការបឈំេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍តាដប្បេន័ធឌីីី លី 

បឈងកើតគ្ណនី

➢ឈរក្ខជន្ប្រូវ រឈងកើររណន្ើ (user account) សប្ារ់ Log in ចូលក្ន ងប្រព័ន្ធច ុះឈ ម្ ុះ ឈ ើម្បើរុំឈពញដរររ្សប្ារ់ឈសនើស ុំ។
➢រនា រ់ពើ រុំឈពញព័រ៌ាន្បាន្ប្រឹម្ប្រូវ ន្ិងភាា រ់ឯក្សារបាន្ប្ររ់ប្ោន់្ ឈរក្ខជន្អាចឈ្វើការពិន្ិរយ ឈ ើយច ច ដាក់្ពាក្យ

ដាក្់ពាក្យ

➢រនា រ់ពើច ច ដាក់្ពាក្យ ប្រព័ន្ធន្ឹងឈផ្ញើសារ ( Alert) ឈៅឈរក្ខជន្ឈដាយរញ្ជា ក់្ឱ្យរងចុំការឈលើើយររររស់ប្ក្មម្ការងារពិន្ិរយ
ឈផ្ាៀងផ្ទា រ់ (Sort List)

ប្ក្ុដការងារ
ីូនដំណ្ង

➢ប្ក្មម្ការងារនឹ្ងទាក្់្ ងឈៅឈរក្ខជន្តាម្រយៈការឈផ្ញើសារឈៅកាន្អ់ ើដម្៉ែល (Email) ររស់ឈរក្ខជន្
➢ប្រសិន្ឈរើពរ័ា៌ន្ និ្ងឯក្សារររស់សិសាន្ សិសសាន្ចុំណ ចខ្វុះខារ ប្ក្មម្ការងារនឹ្ងផ្តល់ ុំណឹងឈ ើម្បើឈ វ្ើការដក្ដប្រ ឬរុំឈពញរដន្ែម្



➢ជា ុំរូងសូម្ចូលឈៅក្ន ង Browser > វាយ https://amt.ccdcvt.org 

➢ រុំឈពញអ ើដម្៉ែល (Email) ឈប្រើប្បាស់ផ្ទា ល់ខ្ើួន្ចូលរចួច ច រឈងកើររណន្ើ

1

រឈបៀបច ូឈៅច ុះឈ ម្ ុះ

https://amt.ccdcvt.org/


➢ សូម្រឈងកើររណន្ើសប្ារ់ Log in ចូល
ឈៅរុំឈពញពាក្យឈសនើស ុំចូលក្ន ងប្រព័ន្ធឈសនើ
ស ុំអាហារូរក្រណ៍

➢ ច ចពាក្យ រឈងកើររណន្ើ ឈនុះប្រព័ន្ធន្ឹង
ឈចញរូរ ូចខាងសាដ ុំ សប្ារ់រុំឈពញ

➢ សូម្រុំឈពញពរ៌ាន្ប្ររ់ប្រអរ់ទាុំងអស់-
>រនា រ់ពើរុំឈពញអស់សូម្ច ចច ុះឈ ម្ ុះ

2

រឈបៀបច ូឈៅច ុះឈ ម្ ុះ



➢ រនា រ់ពើច ចច ុះឈ ម្ ុះឈ ើយ ន្ឹង
្្ួលបាន្ព័រ៌ាន្ ូចខាងឈប្កាម្

➢ រុំឈពញអ ើដម្៉ែល (Email) ដ លបាន្
ឈប្រើម្ ន្ឈន្ុះ រចួរុំឈពញ ឈលខ្កូ្  
(Pin Code), (Pin Code SPM) 
ដ ល្្ួលបាន្ពើ អ ើដម្៉ែល
(Email) 

➢ រុំឈពញរចួ សូម្ច ច ឈផ្ាៀងផ្ទា រ់
រណន្ើ

➢ រឈងកើររណន្ើបាន្សឈប្ម្ច

3

រឈបៀបច ូឈៅច ុះឈ ម្ ុះ



រឈបៀបច ូឈៅច ុះឈ ម្ ុះ

4

➢ចរ់ឈផ្ដើម្ច ុះឈ ម្ ុះចូលប្រព័ន្ធ
ឈសនើស ុំអាហារូរក្រណ៍

➢ ឈប្រើប្បាស់អ ើដម្៉ែល (Email)
ដ លច ុះឈ ម្ ុះម្ ន្ឈន្ុះ ន្ិង 
ឈលខ្កូ្ សាា រ់ (Password) 
ដ លឈ្ើររឈងកើរថមើ រុំឈពញ ូច
ក្ន ងរូរ

➢ រចួច ចពាក្យ ចូល (Login)



5

រឈបៀបច ូឈៅច ុះឈ ម្ ុះ

➢ អ ើដម្៉ែល (Email) ដ លធាើ រ់
បាន្ច ុះឈ ម្ ុះម្ដងរចួម្ក្ឈ ើយ 
ម្ិន្អាចឈប្រើប្បាស់សប្ារ់ច ុះ
ឈ ម្ ុះឈសនើស ុំម្ដងឈ្ៀរបាន្ឈ្

➢  ូចឈន្ុះសូម្ក្រ់ចុំណុំ



❑អាន្ការដណនុំ (អក្សរពណ៌ប្ក្ ម្) ឱ្យបាន្យល់ចាស់ រចួច ចសញ្ជា  ើ្ក្ ( ) 

❑ រនា រ់ម្ក្ចរ់ឈផ្ដើម្រុំឈពញព័រ៌ាន្ឱ្យបាន្ប្រឹម្ប្រូវ

ដំណាក់្កា បំឈេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍



❑ រញ្ជា ក្៖់ ឈប្កាយរុំឈពញពរ័ា៌ន្ផ្ទា ល់ខ្ើួន្រចួរាល់ សូម្ពិនិ្រយឈម្ើលដផ្នក្ខាងឈប្កាម្ ដ លរប្មូ្វឱ្យឈរក្ខជន្ភាា រឯ់ក្សារនន (ជា File PDF) 
ឈ ើយឯក្សារទាុំងអស់ប្រូវរញ្ជា ក្ន់្ើរាន្ កូ្លភាព ឈដាយប្រូវាន្ការរញ្ជា ក្់្ ្ួលសាា ល់ពើអាជាញ ្រមូ្លដាឋាន ន្ដ លាន្សម្រែកិ្ចច។

ដំណាក់្កា បំឈេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍



❑ រនា រ់ពើរុំឈពញព័រ៌ាន្ផ្ទា ល់ខ្ើួន្រចួឈ ើយ សូម្ច ចឈៅ II. ព័រ៌ាន្ប្រួសារ និ្ងឈលខ្រន្តរនា រ់ ឈ ើម្បើរុំឈពញរន្ត
ដំណាក់្កា បំឈេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍



❑ រញ្ជា ក់្៖ ក្ន ងក្រណើ ព ុំអាចវាយរញ្ចូ ល
ព័រ៌ាន្បាន្ សូម្ពិនិ្រយឈ ើងវញិនូ្វ
ការដណនុំ (អក្សរពណ៌ប្ក្ ម្) ឈរើ
ឈរក្ខជន្បាន្អាន្ យល់ចាស់ និ្ង
បាន្ច ចសញ្ជា ើ្ក្ រចួឈ ើយឬឈៅ?)

❑ ឈៅឈពលបាន្អាន្ យល់ចាស់ និ្ង
ច ចសញ្ជា ើ្ក្រចួឈ ើយ ឈរក្ខជន្នឹ្ង
រន្តរុំឈពញព័រ៌ាន្បាន្ជា្ម្មតា។

❑ រុំឈពញរចួ សូម្ច ចរន្តឈៅឈលខ្ III 
ការឈប្ជើសឈរ ើសសាក្លវ ិ្ ាល័យ, IV 
ប្រវរតនន្ការសិក្ា V ព័រ៌ាន្អនក្
ដណនុំ VI. សុំឈណរអរែរ្ ឈ ើម្បើ
រុំឈពញរ ូរ ល់ចរ់

ដណំាក្ក់ា បឈំេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍



ដណំាក្ក់ា បឈំេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍
❑ ឈៅឈពលដ លឈរក្ខជន្រុំឈពញរចួរាល់ ឈ ើយច ចដាក្់ពាក្យឈសនើស ុំ៖ ឈរើសិន្ជាព័រ៌ាន្ ឬឯក្សារភាា រ់ ម្និ្បាន្រុំឈពញ ឬភាា រ់ប្ររ់ប្ោន់្ ប្រព័ន្ធនឹ្ង
រងាា ញសារ ជា្ប្ម្ង់ ូចខាងឈប្កាម្ ឈៅតាម្ក្ដន្ើង/ ើ្តាុំង ដ លមិ្ន្បាន្រុំឈពញប្រឹម្ប្រូវ។

❑ សូម្ឈរក្ខជន្ទាុំងអស់យក្ចិរត  ្ក្ដាក្់ ពិន្ិរយឱ្យបាន្ប្ររ់ប្ជមងឈប្ជាយ



ដណំាក្ក់ា បឈំេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍

❑ ក្ន ងក្រណើ អក្សរដាច់ អាន្ម្ិន្បាន្អស់ឈសចក្ដើ ឈរក្ខជន្អាចដាក់្ ឈ ៉ែ  (Mouse)/cursor ឈៅឈលើឃ្លើ ឈនុះ ប្រព័ន្ធនឹ្ងរងាា ញឃ្លើ
ឈពញឈ ើងម្ក្



❑ ឈៅឈពលដ លឈរក្ខជន្រុំឈពញព័រ៌ាន្រចួរាល់ សូម្ច ចដាក់្ពាក្យឈសនើស ុំ 

❑ រ៉ែ ដន្តឈៅឈពលដ លឈរក្ខជន្រុំឈពញព ុំទាន់្បាន្ប្រឹម្ប្រូវ ន្ិងរុំឈពញព ុំទាន់្បាន្ប្ររ់ប្ោន់្ ឈនុះប្រព័ន្ធន្ឹងឈតរសាររ ុំលឹក្ ូចខាងឈប្កាម្

ដណំាក្ក់ា បឈំេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍



❑ ឈរើឈរក្ខជន្ពិការភាព សូម្ភាា រ់(attached)ឯក្សាររញ្ជា ក់្ ឈៅ្ើតាុំង ូចរូរខាងឈប្កាម្៖

ដណំាក្ក់ា បឈំេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍



ដណំាក្ក់ា បឈំេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍
❑ ឈរក្ខជន្អាចរុំឈពញព័រ៌ាន្ខ្ើុះសិន្ ឬភាា រ់ឯក្សារខ្ើុះសិន្ក៏្បាន្ ម្ ន្នឹ្ងច ច ដាក់្ពាក្យឈសនើស ុំ

❑ ឈរក្ខជន្អាចច ចពាក្យ រក្ា  ្ក្ ឈ ើម្បើរិ្ប្រព័ន្ធ  ្ក្សិន្ ក្ន ងក្រណើ ព័រ៌ាន្ ឬឯក្សារម្ិន្ទាន់្ប្ររ់ប្ោន់្

ឈៅឈពលឈរក្ខជន្បាន្រុំឈពញព័រ៌ាន្ប្ររ់ប្រអរ់ 
(fields) ឈ ើយ៖

• ឈរក្ខជន្អាចច ច រក្ា  ្ក្ (សប្ារ់ប្រួរពិន្ិរយ
ឈម្ើលឱ្យចាស់ឈ ើងវញិម្ ន្ន្ឹងដាក់្ពាក្យ)

• រាល់ការច ច ដាក់្ពាក្យ រចួឈ ើយរឺម្ិន្អាចឈ្វើ
ការដក្ដប្រ្ិន្នន័្យបាន្ឈនុះឈ្



(1) រឺជាក្ដន្ើង ដ លឈ្វើការរញ្ាូ លព័រ៌ាន្ររស់សិសាន្ សិសស។

(2) រឺជាក្ដន្ើងរក្ា  ្ក្្និ្នន័្យរឈណដ ុះអាសន្ន ដ លឈរក្ខជន្ច ច រក្ា  ្ក្ ឈដាយ ម្ិន្ទាន់្បាន្ច ច ដាក់្ពាក្យ ដ ល
អាចឱ្យដក្ដប្រនូ្វព័រ៌ាន្រដន្ែម្ឈ្ៀរបាន្។

(3) រឺជាក្ដន្ើងរងាា ញព័រ៌ាន្ ដ លប្រព័ន្ធបាន្ប្ររួពនិ្ិរយឈផ្ាៀងផ្ទា រ់រចួ។

ដណំាក្ក់ា បឈំេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍

1 2 3



ដណំាក្ក់ា បឈំេញពាក្យឈ្នើ្  អំាហារបូក្រណ៍

❑ ឈៅឈពលដ លឈរក្ខជន្បាន្រុំឈពញប្ររ់លក្ខខ្ណឌ  ន្ិងច ចដាក់្ពាក្យ រចួរាល់ ឈរក្ខជន្ន្ងឹ្្ួលបាន្សាររញ្ជា ក់្តាម្រយៈ
អ ើដម្៉ែល (Email) ដ លបាន្ច ុះឈ ម្ ុះ ដ លាន្ខ្ើឹម្សារ ូចខាងឈប្កាម្៖



សមូអរគុណ
-Y)

្មាគ្ដ ្ិ្ ស-និ្សតិអាហារបូក្រណ៍ 
្ឈដតចអគ្គដហាឈ្នាបតីឈតឈោ ហ  ន ស្ន និង្ឈដតចក្ិតតិប្េ្ធបធបណ ិ ត
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